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М есяц № Н азвание классы ответствен н ы е
сентябрь i Д ень здоровья 5-11 У чителя

ф изкультуры ,
классны е

руководители
2 К росс наций 8-11 У чителя

ф изкультуры .
классны е

руководители
октябрь I В еселы е старты  с папой 1-4 У чителя 

ф изкультуры
2 Д ень О Ф П : подтяги ван и я из виса на 

вы сокой  переклади н е или 
п одтяги ван и я из ви са  л еж а на низкой  

переклади н е (третья пятница)

5-11 У чителя
ф изкультуры

3 П ервен ство  ш колы  по волей болу 9-11 У чителя
ф и зкультуры

4 Д ень п лаван и я (третья пятница) 9-11 У чителя
ф изкультуры

5 Д ен ь  стрельбы  (третья пятницу) 7-8 У чителя
ф изкультуры

ноябрь 1 Д ень ги м н асти ки  (третья пятница) 1-4 У чителя
ф изкультуры ,

классны е
руководители

2 Д ень п лаван и я (третья пятница) 9-11 У чителя
ф изкультуры

3 П ри глаш ен и е сотрудн и ка : 9-11 
н аркод исп ан сера н а  тем ати чески е j 

классны е часы  и роди тельски е 
собрания

У чителя
ф изкультуры ,

классны е
рукоодители

декабрь 1 П ервен ство  ш колы  по волей болу 9-10 У чителя
ф и зкультуры

2 Д ень стрельбы  (третья п ятница) 10 У чителя 
ф и зкультуры

о
3 Д ень ги м н асти ки  (третья пятница) 1-4 У чителя 

ф изкультуры
январь 1 С м отр  строя и песни 9-11 У чителя 

ф изкультуры , 
преподаватель- 

организатор  О БЖ
ф евраль

1

1 Л ы ж н я России 7-11 У чителя
ф изкультуры .

классны е



руководители
2 П ервенство ш колы  по лы ж ны м  гонкам. 

Д ень лы ж ны х гонок (третья пятница)
9-11 У чителя

физкультуры
о3 Т оварищ еские встречи по волейболу 7-11 У чителя

физкультуры
март 1 П ервенство ш колы  по волейболу 7-8 У чителя

физкультуры
2 Д ень пры ж ков (третья пятница) 9 Учителя

ф изкультуры
3 Д ень ОФ П: сгибание и разгибание рук 

в упоре леж а на полу (третья пятница)
5-11 У чителя

ф изкультуры
апрель

'
1 Д ень туризм а (третья пятница) 8 У чителя

физкультуры
2 7 апреля В сем ирны й день здоровья 5-11 У чителя

ф изкультуры
май 1 Д ень ГТО  (третья пятница) 9-11 У чителя

ф изкультуры


